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MEDIDAS DE PROTECCAO E PREVENCAO DA COVID-19 NO TRIBUNAL

Muito boa tarde a todos!

Dirijo um cumprimento muito especial a todos os colegas, Senhores
Funciondrios e Senhores Advogados presentes neste auditdrio e que, um
pouco por todo o pais, estdo a assistir a esta iniciativa, realizada
conjuntamente pelo Tribunal Judicial da Comarca de Santarém e pela
Escola Superior de Saude desta cidade.

Evidentemente felicito e agradeco a Escola Superior de Saude de
Santarém, na pessoa da Senhora Directora, a Professora Hélia Dias, pelo
facto de ter acedido ao meu pedido de realizar aqui esta accdo de
formacdo, bem como a Senhora Professora Alcinda Reis, subdirectora

desta Escola, que preparou e ird ministrar a sessdo que se segue.

No inicio do corrente ano, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
anunciou ao mundo uma situacdo de emergéncia de saude publica de
ambito internacional, motivada por uma nova doenca infecciosa,
provocada pelo coronavirus SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus), a qual cedo ficou conhecida como COVID-19

(Coronavirus disease of 2019).

Em face da rdpida disseminacdo da infeccdo, a OMS declararia, a 11
de Marco de 2020, a COVID-19 como uma pandemia, e esta foi, e serd,
para sempre, uma data tristemente histérica e que jamais
esqueceremaos NAas Nossas vidas.

Os efeitos da doenca tém sido — e, infelizmente, continuardo a ser —

devastadores, quer pelo nUmero de infectados (em numero j& superior
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a 11 milhdes e trezentos mil), quer pela taxa de mortalidade e nUmero

de mortos (531 mil mortos).

Afectando gravemente a salde publica, esta doenca tem sido
inclemente para a vida normal das pessoas, cujo paradigma se alterou
de um dia para o outro, tendo forcado a tomada de medidas drdsticas
de confinamento e isolamento sociais, lentamente aligeiradas, tocando,
de forma generalizada, a economia de todos os paises e 0 modo de
relacionamento enfre os mesmos.

Muitos especialistas afirmam, de forma categdrica, que esta ird ser, a
escala global, a pior crise econdmica e financeira desde a Il Guerra
Mundial, se ndo mesmo desde a grande depressdo dos anos 30 do

século passado.

Num instante em que a humanidade ainda se debate, de forma algo
desorganizada, com esta dolorosa pandemia, todos somos convocados
a confribuir na busca de solucdes, sem pretensdes de que “sé a
politica” de alguns, ou “s&é a economia” de outros, serdo a solucdo

deste problema universal.

Esta pandemia acaba por assumir uma dimensdo aleatéria que é
agravada pelo desconhecimento dos seus mecanismos (alids, noticias
recentemente veiculadas levantam a hipdtese da disseminacdo aérea
do virus ser mais simples do que inicialmente se pensava).

Que se desconhece os mecanismos da COVID-19 — ... sem querer enfrar
em qguestdes de &dmbito cientifico e médico que seguidamente serdo
analisadas — resulta, além do mais, de estimativas de especialistas em
epidemiologia que apontam para uma taxa de 40% de assintomdaticos

entre a populacdo jd infectada...
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Trata-se de um dado altamente preocupante sendo vital recordar,

fodos os

dias e a todo o momento, frés regras de ouro para evitar a

propagacdo do coronavirus:

1. Regra - Cultivar regras de higiene: lavando as maos com

frequéncia e desinfectando-as com solucdo de base alcodlica e

respeitando as normas de etiqueta respiratdria;

2.2 Regra - Manter o distanciamento social adequado (regra dos 2

metros);

3.2 Regra - Utilizar sempre a mdscara de proteccdo individual, pelo

menos em espacos fechados e sem arejamento e onde se

concentrem pessoas sem a devida distancia.

N&o aprofundarei mais este assunto que seguidamente nos ird ser

explicado com maior detalhe.

Em todo o caso, perante tantas duividas e interrogacdes, num

interessantissimo artigo da Senhora Professora Maria Pafrdo Neves,

Professora Catedrdtica especializada em Etica, publicado no Jornal

Publico do passado Sdbado, 4 de Julho, sdo elencadas as seguintes

certezas:
l.

Il.

M.

O coronavirus pode infectar todas as pessoas: tanto principes
como sem-abrigo, tanto presidentes e governantes como
desempregados... — E um virus democrdtico;

O coronavirus agrava as desigualdades sociais: Se todos sdo
susceptiveis de contdgio, nem todos estdo igualmente
expostos ou tém as mesmas condicdes para se protegerem.

No fundo o virus espelha a nossa sociedade e devolve-nos um
reflexo de contornos bem vincados, que se aprofundam.

O possivel tratamento e a cura desejada poderdo ndo ser
para todos mas apenas para quem tiver mais influéncia e

puder pagar mais...
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Sdo, seguramente, 3 certezas incémodas e que merecem a reflexdo de

fodosl!

Mas centremo-nos nos Tribunais.

Ndo é demais recordar que constitui tarefa essencial do Estado garantir
os direitos e liberdades fundamentais e fazer respeitar os principios do
Estado de direito democrdtico, o que €& constitucionalmente

salvaguardado pelos Tribunais.

Sdo os Tribunais e os Juizes quem, numa posicdo de imparcialidade e
equidist@ncia perante os sujeitos titulares dos interesses em confronto,
exercem a funcdo vital de assegurar a defesa dos direitos e interesses
legalmente protegidos dos cidaddos, reprimir a violacdo da legalidade
democrdtica e decidir os conflitos de interesses publicos e privados.

E por isso importante acentuar que, no actual contexto pandémico,
compreendendo-se a preocupacdo racional de todos, o medo
iracional ndo pode entrar na equacdo de quem estd nos Tribunais e

actua para fazer Justica ...

Com as crises nascem oporfunidades de mudanca, o que possibilita
que se repensem ideias para solucionar os problemas, sendo prudente
largar padroes gastos, o que também é vdlido para o mundo judicidrio.
E indesmentivel que as circunsténcias vividas, no pais € no mundo,
relacionadas com o surto de COVID-19, impdem e contfinuardo a impor,
no futuro mais proximo — e até que surja um tratamento eficaz ou uma
vacina -, a necessidade de modificacdo das rotinas e dos
comportamentos e métodos de trabalho nos Tribunais.

Neste sentido, foram e tém sido implementadas diversas medidas que
tém sido publicamente anunciadas e que me coibo de aqui

desenvolver.
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Porém, considero relevante destacar que o sucesso de tais medidas tem

de envolver todos e cada um de nds, em especial os profissionais
forenses, pois sem essa participacdo ndo se alcancard, com sucesso, O
desiderato primordial neste momento: a Realizacdo da Justica com a

necessdria preservacdo da Saude Publica.

Recordo que apds um periodo inédito na vida dos Tribunais, que
redundou na sua quase paralisacdo em termos de servico normal ao
cidaddo, e em que, por norma, apenas foram realizados os actos
processuais e diligéncias urgentes nos quais estivessem em causa
direitos fundamentais, reiniciou-se muito recentemente a reabertura dos
servicos judiciais, sendo expectdvel que, de forma paulatina e gradual,
a generalidade das diligéncias judiciais e audiéncias judiciais que
estiveram por efectuar ao longo dos Ultimos 2/3 meses se realizem nos

proximos meses.

Enquanto Juiz Presidente, juntamente com o Senhor Administrador
Judicidrio, acompanhei diariamente e, desde o primeiro minuto, toda a
situacdo decorrente da epidemia da COVID-19, procurando agilizar as
melhores estratégias e medidas gestiondrias para o regular
funcionamento do Tribunal Judicial da Comarca de Santarém, sem
esquecer as medidas bdsicas e fundamentais para controlar eventuais
focos da doenca no tribunal, que, felizmente, ndo se registaram até
esta data.

Relembro a este propdsito que Santarém foi um dos primeiros Tribunais a
adoptar um plano concreto de prevencdo e combate a pandemia da
COVID-19, tendo aprovado o seu plano de contingéncia logo no inicio
de Marco.

Para além disso foram tomadas vdarias medidas, desde o inicio da

pandemia, pensadas de raiz, tais como:
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- A colocacdo de tapetes com solucdo desinfectante em todos os

edificios e Paldcios de Justica da Comarca, juntamente com a
distribuicdo de dispositivos de gel desinfectante e de mdscaras de
proteccdo individual;

- A definicdo de protocolos de circulacdo das pessoas dentro dos
edificios, bem como de dreas de isolamento perante casos suspeitos,
provAveis ou confiimados de COVID;

- A marcacdo de zonas de seguranca e Areas reservadas no pavimento
e nos assentos dos diversos Paldcios de Justica;

- A promocdo de visitas a espacos onde se realizam diligéncia judiciais
com as Autoridades de Saude competentes, por forma a verificar a sua
conformidade com as orientacdes do CSM e da DGS (... s& para
enumerar algumas dessas medidas).

Sem ceder as criticas faceis daqueles que sé6 vém obstdculos mas
nunca actuam, a iniciativa de hoje insere-se no esforco de
esclarecimento que tenho desenvolvido desde o inicio e que, penso,
todos desejam.

Termino com uma mensagem de confianca e esperanca, aproveitando
para dirigir uma palavra de forte apoio e estimulo a fodos os que
trabalham no tribunal, desde os Senhores Funciondrios, aos Senhores
Magistrados, mas também os Senhores Advogados, pois na sua
generalidade, todos demonstraram e tém demonstrado uma atitude
briosa e louvdvel, neste periodo dificil, aceitando o desafio de trabalhar
sem o absoluto conhecimento e controlo da situacdo, mas com a
certeza de que (quase) tudo estd feito para garantir a seguranca
sanitdria de TODOS.

Santarém, 7 de Julho de 2020
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